Utvandigt

Bygg i trd genomfors av Skogsindustrierna i samarbete med bygg- och

travaruhandeln.

Byggbeskrivningarna och bygg-dvdfilmerna ar uppdelade i fyra serier:
invandigt, utvandigt, renovering och en allmdn om material, tillbehér och
hobbysnickerier. Alla byggbeskrivningar finns ocksa pa var hemsida. Dar
finns dven en interaktiv tjanst som ger majlighet att mattanpassa utvand-
iga byggprojekt efter egna forutsattningar samt skriva ut arbetsritningar,
materialspecifikation och underlag foér bygglovsansokan.

For fler tips och idéer om god trdanvandning besok:

www.byggbeskrivningar.se
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Bra att veta om impregnerat tra*
Nymalning
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Bra att veta om tra*
Skruv- och Spikguide*
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Mala inomhus
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Forstukvist*
Lusthus*

Utedass*
Tradgardskompost*
Cykelforrad*
Utvandiga trapaneler
Skateboardramper
Jakttorn
Gastboden
Relaxboden
Tradgardsboden

Invandigt

Bastu*

Invandiga trapaneler
Lagga tragolv*
Snickra med limfog
Montera lister och profiler

*

Renovering

Byta fonster*
Montera dorr*
Bygga innervagg*
Takpabyggnad
Tillbyggnad

Faktablad: S& har manga Iopmeter
behdver du till 1 m?

* Finns dven som film i Bygg i

tra-boxen (bygg-dvdfilmerna)

Innehillet i byggbeskrivningen bygger pa infor-
mation som tillhandahallits av olika experter och
materialleverantérer. Foreningen Sveriges Skogs-
industrier tar inte nagot ansvar for skada som ma
orsakas pa grund av innehallet i byggbeskrivningen.

Réttigheterna till innehllet i denna byggbeskrivning
tillkommer Féreningen Sveriges Skogsindustrier.
Innehllet skyddas enligt upphovsrattslagen. Miss-
bruk beivras. Kopiering av innehéllet &r férbjudet.

© Foreningen Sveriges Skogsindustrier, 2009
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Trappor

Planering

Trappan ar en kanslig konstruktion som kraver material av

hog kvalitet. Till utomhustrappans delar som har kontakt med
mark, till delar dar personsakerheten kraver att dessa inte for-
svagas (till skydd mot olycksfall) och till delar som ar svarutbyt-
bara eller byggs i fuktig miljo valjs tryckimpregnerat tra i
traskyddsklass NTR/A.

Till andra oskyddade delar ovan mark valjs tryckimpregnerat
trd i traskyddsklass NTR/AB. Lds mer i Byggbeskrivning Bra att
veta om impregnerat tra.

Beslag, spik, skruv och bult ska vara av rostfritt stal, eller varm-
forzinkade.

Till trappor utomhus kan man med férdel anvanda ohyvlat
virke for att minska halkrisken. For trappor inomhus valjer man
val torkat virke av hog kvalitet. Om virket har for hog fukthalt
kan det sla sig och spricka i inomhusvdarmen.

Konstruktionen ska vara utformad sa att den férhindrar att
vatten och fukt samlas i mellanrum och haligheter och under-
lattar avrinning. Placera till exempel syllisolering av grundpapp
ovanpa golvreglar under trallbrader.

Mala inte pa tra med fuktkvot dver 16%, galler dven for im-
pregnerat trd. Fuktkvoten (= kvot av vattnets vikt och traets
torrvikt) kan kontrolleras med hjalp av en elektrisk fuktkvots-
matare. For att bibehalla traets struktur och minska sprickbild-
ning ytbehandlas impregnerat tra med olja eller lasyrolja.
Alkydfarg valjs om man vill ha en tackmalad yta. Nackdelen ar
att trappan da blir hal vid fukt och frost. Till vissa farger kan
man tillsatta sa kallat halkstopp som gor att fargytan blir strav.
Las mer i Byggbeskrivning Nymalning.

Ledstanger monteras 9oo 6ver planstegsnosen mot vagg.
Nar det galler den hoga yttertrappan kan trappan alternativt

anslutas mot ovre planets kortsida.

Alla matt ari mm ddr inget annat anges.

Trappor ute och inne

Trappans sidor kallas vangstycken och trappstegen plansteg.
Hojdavstandet mellan planstegen heter sattsteg. En trappa

STEGDJUP

STEGNOS

SATTSTEG
PLANSTEG %%

STEGHOJD

VANGSTYCKE

med normal lutning har cirka 300 djupa plansteg och 150 héga
sattsteg. Nar man vet trappans totala hojd och djup, delas forst
djupet med 300 for att fa fram antal plansteg. Darefter delas
hojden med antalet plansteg for att fa fram sattstegshojden.

Utvandiga trappor bor ha mindre lutning an invandiga trappor.
Stigningsvinkeln bor vara mellan 17° och 30°. Steghdjden far
variera mellan minimalt 140 och maximalt 200. Stegdjupet

i trappor bor vara minst 250, men trappor med normal lutning
har cirka 300 djupa plansteg. Stegh6jd och stegdjup kan man
berakna med hjalp av formeln 2 x steghdjden + stegdjupet =
600-650. Exempel: steghdjd = 150, stegdjupet blir: 600— (2 x
150) = 300. For att undga att vatten samlas pa sattstegen (och
is pa vintern) kan man ha ett svagt fall pa cirka 1:50 (cirka 1,2°)

Trappans vangstycken tillverkas av 45 tjockt virke. Planstegen
kan besta av en bred sammanlimmad bit, eller tva 16sa 28, 34
eller 45 tjocka. Dimensioneringen bestams efter trappans
bredd och funktion.

Skruvlimning beskrivs narmare under Hog yttertrappa.

VANGSTYCKE

STEGNOS

I vangstyckena gor man spar dar planstegen passar trogt.
Sparen doljs av stegnosen som skjuter ut dver vangstycket.

Markera planstegens placering och tjocklek med hjalp av
anslagsvinkel, smygvinkel och spetsig penna. Sparen sagas och
huggs bort. Om man anvander handéverfras eller cirkelsag
maste maskinen styras exakt utefter ribbor som fixeras med
spik eller tvingar.

Vid montering anvands snickerilim eller fuktsakert lim for
utomhusbruk. Konstruktionen dras ihop med tva limknektar
per plansteg. Som forstarkning kan langsmala traskruvar skru-
vas genom vangstyckenas utsidor in i planstegen. Ett praktiskt
satt att halla ihop trappan vid utomhusbruk ar med 10 mm
gangstang, brickor och muttrar. Gangstang kan kopas hos
bygg- och travaruhandeln.
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Trappor

Hog yttertrappa Lag yttertrappa

De fem stolparna vilar mot gjutna betongplintar @. Om
marken ar stadig racker soo—700 djupa plinthal, annars till
frostfritt djup. Gjut forst en bottenplatta av betong i halet.
Tryck fast ett lodratt armeringsjarn i mitten. Nar gjutningen
hardnat placeras en 150 gjutform av papp i halet och jorden
fylls tillbaka runt om. Sedan fylls pappformen med betong,
och kraftiga varmférzinkade plattjarnsbeslag, 6 x 40, stagas
och gjuts fast i betongplintarna.

Trappan vilar direkt mot marken. Underlaget ska darfor
vara dranerat och val utjamnat. Betongplattor kan placeras
som stod pa lampliga stallen.

Baksidan @ och sidan 45 x 195 skruvas fast mot husets
grund med fransk traskruv i inborrade skruvpluggar av
plast, alternativt med fasadplugg. Reglarna @ 45 x 70
spikas fast baktill mot @ och vilar framtill mot tva betong-
block @, hojd 190. De fungerar som upplag fér golvreglarna
@, som ar sagade 50 x 125. Beroende pa trallvirkets tjocklek
placeras golvreglarna tatare eller glesare. Fraimre @-regeln
fixeras mot betongblocken med fransk traskruv eller med
vinkelbeslag. Placera syllisoleringsremsa av grundpapp
mellan trd och betongblock. Mot framsidan och atersta-
ende kortsida spikas tackreglar 45 x 195.

Stolparna @ gors av tva bitar 45 x 95 som spikas ihop. En
massiv stolpe har tendens att spricka.

For de horisontella reglarna @ 45 x 70—95 och @ 45 x 195 gors
val passande urtag i stolparna @ och @. Dér tva reglar méts i
ett horn gors halvt-i-halvt-sammanfogningar A. Stolparna fix-

eras mot plintarna.

Barlinan @ 45 x 145 skruvas fast direkt mot husets vagg. Stol-
pen @ gors av en 45 x 95 som skruvas fast mot ytterviggen.

Baktill vilar golvreglarna @ 45 x 145 mot barlinan. De fixeras
i framkant med balkskor och ankarspik eller ankarskruv.

Nedersta plansteget ar lagre
an 6vriga. Basen @ &r 45 x 95.
Tacksidan @ ar 22 x 95. Bakre
delen @ skruvas fast mot
betongblocken @ med fransk
traskruv. | hornet placeras en
stodregel @ 45 x 95. Varje plan-

Reglarna @ utgor faste for de lodrata rackesspjalorna. Den <D steg bestar av tre 95 breda trall-
kraftiga regeln @ binder ihop stolparna och bildar ytterkant A brader. Springorna mellan trall-
pa trallgolvet. Till golvet, som ligger i niva med @:s 6verkant, braderna ar 5. Anvand 5 mm
anvands trallbrader 22—-28 x g5, distansbitar som mall. Framre
trallbradan ska overlappa de
Racket fortsatter ner pa sidorna om trappan till de tva slutna sattstegen med 10, sa
stolparna. Rackesreglarna falls in till hdlften i stolparna o 2000 att en stegnos bildas.

och skraspikas fast.

Trappans vangstycken @ ar 45 x 195—220. Varje plansteg ©
bestar av tva bitar 45 x 145. Med en springa pa 10 blir plan-
stegen 300 djupa. Har vilar planstegen mot sma stodkonsoler
34 x 45, som skruvlimmas fast mot vangstyckenas insidor.
Planstegen skraspikas eller skruvas fast uppifran eller utifran
genom vangstyckena. | det senare fallet anvands smala tra-
skruvar som forsanks ner i traet. Halet pluggas sedan igen for
att fa en jamn och snygg utsida.

Upptill fasts trappan i regel @ med balkskor. Nedtill kan trap-
pan vila mot tva betongplattor.

Rackesspjalorna ar ganska smala, cirka 28—34 x 45—-70 med
cirka 15 springor. De snedsagas i underkant for att underlatta
avrinning (sa kallad droppnasa). De nar nagra centimeter ned-
anfor ytterregeln @ och vangstyckena @. Alternativt kan de
sluta lite ovanfor. Prova ut vilket som passar bast till ditt hus.

Som avslutning spikas en brada 28-34 x 95 fast horisontellt
ovanpa racket. Ovansidan hyvlas for att underlatta vatten-
avrinningen. Ovanpa stolparna spikas plattor 45 x 145 x 145
fast. Aven dessa utformas sa att vattenavrinningen blir bra.

N

Delarna @ 45 x 145 skraspikas.
De ska na 50 upp mot 6vre plan-

ets sida/framsida. Aven har skra-

spikas de. For att tacka mellersta
sattsteget anvands 22 x 145.

Anvand vattenpass och anslags-
vinkel for att rikta och kontrol-
lera trappans delar. Valj varm-
forzinkad spik 125-4,0,100-3,4
och 75-2,8 till stommen. For att
spika eller skruva fast trallbrad-
erna anvands rostfri kamspik
75-3,1 — alternativt trallskruv,

langd 55—75. Forborra trallbrader-

nas andar sa att spikhalen inte
spracker andtraet. Med 28 tjock-
lek pa trallbraderna blir forsta
trappsteget 123 hogt och 6vriga

145.

45 x 195
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Foreningen Sveriges Skogsindustrier garanterar inte att byggnadsbeskrivningarna pa denna
webbplats ar fria fran fel eller brister. Anvandning av byggnadsbeskrivningarna som erhalls fran
webbplatsen sker pa egen risk.

Savida inte annat foreskrivs i tvingande lag, ansvarar Foreningen Sveriges Skogsindustrier inte
for nagra direkta eller indirekta forluster som kan uppkomma i samband med anvandande av
byggnadsbeskrivningarna.

Rattigheterna till innehallet pa denna byggbeskrivning tillkommer Féreningen Sveriges Skogsindustrier.
Innehallet skyddas enligt upphovsrattslagen.
Kopiering av innehallet &r forbjudet.
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